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Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного  образования  

 «Центр творчества и досуга» 

 

 
Утвержден приказом директора 

 МБОУ ДО «Центр творчества и досуга» 

                                                                                        от 01.09.2023 № 120                                                                                                              

 

Учебный план 

на 2023 – 2024 учебный год 

Учебный план МБОУ ДО «Центр творчества и досуга» является частью 

образовательной программы учреждения и представляет собой один из составляющих 

компонентов комплекса основных характеристик образования, определяющий  перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение учебных курсов по периодам 

обучения.  

Учебный план обеспечивает: 

-организацию образовательной деятельности в соответствии с целями и задачами   

учреждения; 

-развивающий характер обучения в соответствии с интересами и склонностями 

обучающихся. 

Учебный план представлен необходимым количеством часов с учѐтом предельно 

допустимой нагрузки, что позволяет обучающимся овладеть необходимым объѐмом 

знаний, умений и навыков по выбранному направлению деятельности. 

Срок  реализации учебного плана:  2023-2024 учебный год (с 1 сентября 2023 года  

по 31 мая 2024 года). Продолжительность  текущего учебного года для обучающихся 

первого года обучения составляет 34 недели, последующих годов обучения составляет 36 

недель.  

Количество часов, отводимых в учебном плане на объединение, соответствует 

общему количеству часов в календарно-тематических планах рабочих программ всех 

групп обучения, основывающихся на дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе (далее – программа) данного объединения. 

Реализация программ осуществляется в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время.   Из-за  увеличения (по объективным причинам: листок 

нетрудоспособности и т.д.) периода освоения учебного курса какой-либо программы, 

возможно продление  установленного срока  реализации учебного плана для этой 

программы. 

Выполнение учебного плана осуществляется посредством реализации программ 

обучения в объединениях по интересам, сформированных в группы обучающихся одного 

или разных возрастных категорий. Занятия в объединениях проводятся по группам или 

всем составом объединения.  Наполняемость групп  составляет от 10 до 20 человек, в 

группах 2 и последующих годов обучения численный состав может быть 8 – 9 человек.  

В учебный план учреждения входят программы, различные по содержанию  

деятельности, целям и возрасту обучающихся по следующим направленностям:  

 21 программа художественной направленности; 

 7 программ технической  направленности; 

 15 программ социально-гуманитарной направленности; 

 1 программа физкультурно-спортивной направленности; 

 2 программы естественнонаучной направленности. 

По срокам реализации: 
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 1 год –29 программ; 

 2 года –  7 программ; 

 3 года – 8 программ; 

 4 года – 2 программы. 

За счѐт бюджетных средств: 

 13 программ художественной направленности; 

 4 программы технической  направленности; 

 9 программ социально-гуманитарной направленности; 

 1 программа физкультурно-спортивной направленности; 

 2 программы естественнонаучной направленности. 

 

В рамках  социального заказа: 

 8  программ художественной направленности; 

 3 программы технической  направленности; 

 6 программ социально-гуманитарной направленности.  

 

Программы  разработаны по принципу постепенного усложнения программного 

материала. В соответствии с этим, учебный план строится по годам обучения: 

 1 год обучения – деятельность направлена на развитие мотивации обучающихся по 

отношению к выбранному направлению. Обучение носит ознакомительный характер, 

даются общие основы знаний. 

 2-3 год обучения – решаются задачи развития и формирования  творческого 

потенциала обучающихся,  допускается большая доля самостоятельности в рамках 

выбранной программы, включение в проектную и исследовательскую работу. 

 4 год  обучения – предполагается дифференцированная деятельность.  

В 2023-2024 учебном году в 48 объединениях (132 учебных группы) учреждения 

реализуется 46  программ,  сроком реализации от 1 года до 4 лет. 

В  соответствии с Муниципальным заданием за счѐт бюджетных средств на  текущий 

учебный год укомплектовано: 

 1 год обучения 105 групп; 

 2 год обучения 18 групп; 

 3 год обучения 9 групп; 

 4 год обучения 0 групп (индивидуальное обучение - 2 обучающихся). 

В рамках   социального заказа на  текущий учебный год укомплектовано 33 группы 1 

года обучения.  

В объединении «Пилот» технической направленности предусмотрено 18 часов в 

неделю (644 часа на учебный год) на индивидуальное обучение  для подготовки 9 

обучающихся к очным соревнованиям, изготовление конкурсных моделей.  

Уровень освоения обучающимися программы (теоретическая подготовка и 

сформированность практических умений и навыков в выбранном обучающимися виде 

творческой деятельности) определяется посредством проведения промежуточной 

аттестации не ранее, чем за 2 недели  до окончания освоения учебного курса.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся: итоговое занятие, зачет, 

тестирование, концерт, защита творческих работ и проектов, выставка, олимпиада, 

конкурс, соревнование, турнир, сдача нормативов и другие, определѐнные педагогом 

дополнительного образования самостоятельно в соответствии с  программой 

объединения. 

Реализация учебного плана обусловлена наличием необходимого кадрового, 

учебно-методического, материально-технического и программного обеспечения. 
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За счѐт бюджетных средств 

 

№ 

Объединение/ 

педагог 

дополнительного 

образования 

Реализуемое направление/ 

дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа (ДООП) 

Срок 

реализации 

ДООП 

Года обучения Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во часов 

в неделю (на 

1 группу) 

Кол-во часов 

в год (на 1 

группу) 

Кол-во 

групп 

Всего 

часов в 

год 

 Художественная  направленность 

1.  «Керамика» 

Синицына Т.В. 

Работа с глиной 

«Глиняная игрушка»  

2 года 1 год обучения - - - - - 

2 год обучения 36 6 216 1 216 

2.  «Бусинка» 

Синицына Т.В. 

Бисероплетение 

«Бисероплетение»  

3 года 1 год обучения 34 2 68 1 68 

2 год обучения 36 2 72 2 144 

3 год обучения 36 6 216 1 216 

3.  «Этнокреатив» 

Садовская У.В. 

Региональный компонент 

«Этнокреатив» 

2 года 1 год обучения - - - - - 

2 год обучения 36 4 144 1 144 

4.  «Лазурь» 

Садовская У.В. 

Изобразительная деятельность 

«Лазурь» 

2 года 1 год обучения - - - - - 

2 год обучения 36 2 72 1 72 

5.  «Акварелька» 

Садовская У.В. 

Изобразительная деятельность 

«Акварелька» 

1 год 1 год обучения 34 1 34 4 136 

6.  «Акварелька» 

Фертикова А.П. 

1 год 1 год обучения 34 1 34 2 68 

7.  «Былина» 

Дружинина Т.И. 

Театральное 

«Мир детского театра» 

2 года 1 год обучения 34 2 68 2 136 
2 год обучения - - - - - 

8.  «Шерстяная 

живопись» 

Ивакова С.Н. 

Художественная роспись 

«Шерстяная живопись» 

3 года 1 год обучения 34 4 136 1 136 

2 год обучения 36 4 144 1 144 
3 год обучения - - - - - 

9.  «Солѐная лепота» 

Ивакова С.Н. 

Работа с солѐным тестом 

«Солѐная лепота» 

1 год 1 год обучения 34 4 68 2 204 

1 34 2 68 

10.  «Искусница» 

Бурдыгина Л.М. 

Бисероплетение 

«Искусница» 

3 года 1 год обучения 34 

 

4 136 1 136 

2 68 2 136 

2 год обучения 36 4 144 1 144 

3 год обучения 36 4 144 1 144 

2 72 1 72 

11.  «Песочные фантазии» 

Морева Л.Г. 

Работа с песком 

«Песочные фантазии» 

2 года 1 год обучения 34 2 68 2 136 

1 34 2 68 
2 год обучения - - - - - 

12.  «Палитра» 

Никитина Е.Н. 

Изобразительная деятельность 

«Изобразительное искусство» 

3 года 1 год обучения - - - - - 

2 год обучения 36 4 144 1 144 

3 год обучения 36 4 144 2 288 



4 

 

 

 

№ 

Объединение/ 

педагог 

доп.образования 

Реализуемое направление/ 

дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа (ДООП) 

Срок 

реализации 

ДООП 

Года обучения Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во часов 

в неделю (на 

1 группу) 

Кол-во часов 

в год (на 1 

группу) 

Кол-во 

групп 

Всего 

часов в 

год 

13.  «Волшебные 

краски» 

Богомолова А.С., 

Крачун И.И. 

Изобразительная деятельность 

«Волшебные краски» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 2 136 

14.  «Город 

мастеровых» 

Богомолова А.С., 

Крачун И.И. 

 

Оригами 

«Бумажная пластика» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 2 136 

ИТОГО: 1год обучения – 25 групп, 2 год обучения  - 8   групп, 3 год обучения - 5 групп 38 3292 
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Техническая  направленность 

 

№ 
Объединение/ педагог 

дополнительного образования 

Реализуемое направление/ 

 (ДООП) 

Срок 

реализации 

ДООП 

Года обучения 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во часов 

в неделю (на 1 

группу) 

Кол-во часов 

в год 

Кол-во 

групп 

Всего часов 

в год 

15 
«Пилот» 

Булдин В.Д. 

Авиамоделирование, 

авиаспорт 

«Авиамоделирование» 

4 года 

 
Индивидуальное обучение 

1 год обучения 34 2 68 0 68 

2 год обучения 36 6 216 0 216 

3 год обучения 36 6 216 0 216 

4 год обучения 36 4 144 0 144 

16 
«НТМ» 

Микрюков А.А. 

Моделирование  из дерева, 

«Начальное техническое 

моделирование» 

3 года 
1 год обучения 34 4 136 2 272 

2 год обучения 36 6 216 2 432 
3 год обучения - - - - - 

17 
«Сигнал» 

Новиков С.И. 

Радиоконструирование 

«Сигнал» 
3 года 

1 год обучения 34 4 136 1 136 

2 год обучения 36 6 216 2 432 

3 год обучения 36 4 144 1 144 

18 
«Мультстудия» 

Морева Л.Г. 

Постановка мультфильмов 

«Мультстудия» 
2 года 

1 год обучения 34 4 136 1 136 

2 год обучения 36 4 144 1 144 

ИТОГО: 1год обучения - 6 групп, 2 год обучения - 5 групп, 3 год обучения – 1 группа, индивид. обучение –644 часа 12 2340 
Физкультурно-спортивная направленность 

 

№ 
Объединение/ педагог  

Реализуемое направление/ 

(ДООП) 

Срок 

реализации  
Года обучения 

Кол-во х 

недель 

Кол-во часов в 

неделю (на 1 гр) 

Кол-во часов 

в год 

Кол-во 

групп 

Всего часов 

в год 

1

19 

«Дзюдо» 

Зубков К.А. 

Основы борьбы дзюдо 

«Дзюдо» 
4 года 

1 год обучения 34 4 136 1 136 

2 год обучения 36 6 216 2 432 

3 год обучения 36 6 216 1 216 
4 год обучения - - - - - 

ИТОГО: 1год обучения – 1  группа, 2 год обучения - 2 группы, 3 год обучения - 1 группа 4 487 
Естественнонаучная направленность 

 
№ 

Объединение/ педагог 

дополнительного 

образования 

Реализуемое направление/ 

(ДООП) 

Срок 

реализации 

ДООП 

Года обучения 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во часов в 

неделю (на 1 гр) 

Кол-во часов 

в год 

Кол-во 

групп 

Всего часов 

в год 

2

20 

«Росточек» 

Подрядчикова Е.М. 

Охрана окружающей среды 

«В мире природы» 
3 года 

1 год обучения 34 
2 68 2 136 

1 34 1 34 

2 год обучения - - - - - 

3 год обучения 36 2 72 1 72 

2

21 

«Занимательная 

экология» 

Фертикова А.П. 

Знакомство с окружающим миром 

 «Занимательная экология» 

 
1 год 1 год обучения 34 2 68 2 136 

ИТОГО: 1год обучения - 5 групп, 3 год обучения - 1 группа 6 378 
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Социально-гуманитарная  направленность 

 

№ 

Объединение/ педагог 

дополнительного 

образования 

Реализуемое направление/ 

(ДООП) 

Срок 

реализации 

ДООП 

Года обучения 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во часов в 

неделю (на 1 гр) 

Кол-во 

часов в год 

Кол-во 

групп 

Всего 

часов в 

год 

22. 
«Юный медик» 

Зубкова Л.В. 

Изучение  основ охраны 

здоровья 

«Истины здоровья» 

3 года 

1 год обучения 34 1 34 4 136 

2 год обучения 36 1 36 3 108 

3 год обучения 36 1 36 1 36 

23. 
«Общаемся играя» 

Зубкова Л.В. 

Охрана  здоровья 

«Общаемся играя» 
2 года 

1 год обучения 34 2 68 4 272 

2 год обучения - - - - - 

24. 
«Юный книголюб» 

Фертикова А.П. Скорочтение 

«Приключтение» 
1 год 

1 год обучения 34 
4 136 2 272 

2 68 2 136 

25 
«Букварѐнок» 

Фертикова А.П. 
1 год обучения 34 2 68 2 136 

26 
«Окружающий мир» 

Подрядчикова Е.М. 

Знакомство с окружающим миром 

«Окружающий мир» 
1 год 1 год обучения 34 2 68 5 340 

27. 

«Занимательный 

английский» 

Подрядчикова Е.М. 

Овладение  начальными навыками 

английского языка 

«Занимательный 

английский»  

1 год 

1 год обучения 34 1 34 6 204 

 

28. 
«Умка» 

Попова О.Н. 

Обучение грамоте, чтению и 

письму.  

 «Умка» 
1 год 1 год обучения 

34 4 136 2 272 

 

29. 

«Игровая 

информатика» 

Колодина О.Н. 

Начальное моделирование и 

конструирование 

«Игровая информатика» 

1 год 

 1 год обучения 34 2 68 3 204 

30. 

«Юный риторик» 
Крачун И.И., 

Богомолова А.С. 

Развитие речи 

«Юный риторик» 
1 год 

1 год 

обучения 
34 3 102 2 204 

31 

«Здоровейка» 
Крачун И.И., 

Богомолова А.С. 

Основы знаний 

здоровьесбережения 
«Здоровейка» 

1 год 
1 год 

обучения 
34 3 102 2 204 

ИТОГО: 1год обучения  - 34  группы, 2 год обучения - 3 группы, 3 год обучения - 1 группа 38 2524 
Общее количество  в год групп и часов по плану на реализацию муниципального задания  

 
99 9021 
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Соцзаказ 

 

№ 

Объединение/ педагог 

доп. образования 

Реализуемое направление/ 

дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа (ДООП) 

Срок 

реализации 

ДООП 

Года обучения Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во часов 

в неделю (на 1 

группу) 

Кол-во часов 

в год 

Кол-во 

групп 

Всего часов 

в год 

 Художественная  направленность 

32 «Волшебная 

бусинка» 

Синицына Т.В. 

Бисероплетение 

 «Волшебная бусинка»  

1 год 1 год обучения 34 2 68 3 204 

33 «Колорит» 

Садовская У.В. 

Изобразительная деятельность 

«Колорит» 

1 год 1 год обучения 34 4 136 3 408 

34 «Волшебный 

занавес» 

Дружинина Т.И. 

Театральная деятельность 

«Волшебный занавес» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 2 136 

35 «Былина» 

Дружинина Т.И.  

Театральная деятельность 

 «Мир детского театра» 

1 год 1 год обучения 34 4 136 1 136 

36 «Чудеса из теста» 

Ивакова С.Н. 

Тестопластика  

«Чудеса из теста» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 3 204 

37 «Мир творчества» 

Бурдыгина Л.М. 

Бисероплетение, декупаж 

«Мир творчества» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 1 68 

38 «Декупаж – 

салфеточная 

техника» 

Бурдыгина Л.М. 

Декупаж 

«Декупаж – салфеточная техника»  

1 год 1 год обучения 34 4 136 1 136 

39 «Мир в красках» 

Никитина Е.Н. 

Изобразительная деятельность 

«Мир в красках» 

1 год 1 год обучения 34 4 136 3 408 

ИТОГО: 1год обучения -    17 групп 17 1700 

Техническая  направленность 

40 «Выжигание по 

дереву» 

Микрюков А.А. 

Моделирование  из дерева 

«Выжигание по дереву» 

 

1 год 1 год обучения 34 4 136 1 136 

41 «Знатоки 

робототехники» 
Новиков С.И. 

Радио и 

роботоконструирование 

«Знатоки робототехники» 

1 год 1 год обучения 34 4 136 1 136 

42 «Живые 

картинки»  

Морева Л.Г. 

Постановка мультфильмов  

«Живые картинки» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 3 204 

  ИТОГО: 1год обучения -    5 групп 5 476 
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Социально-гуманитарная  направленность 

43 «Азбука 

здоровья» 

Зубкова Л.В. 

Формирование ЗОЖ 

 «Азбука здоровья» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 2 136 

44 Попова Ольга 

Николаевна 

Обучение грамоте, чтению, 

письму, математическим 

представлениям 

«Умка»  

1 год 1 год обучения 34 4 136 4 544 

45 «Айкьюша» 

Колодина О.Н. 

Развитие логического 

мышления 

«Айкьюша» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 1 68 

46 «Мир вокруг нас» 

Подрядчикова Е.М. 

Знакомство с окружающим 

миром 

«Мир вокруг нас» 

1 год 1 год обучения 34 2 68 1 68 

47 «Юннатики» 

Подрядчикова Е.М. 

Охрана окружающей среды 

«Юннатики» 

1 год 1 год обучения 34 1 34 1 34 

48 Крачун И.И., 

Богомолова А.С. 

Профилактика дорожно-

транспортного травматизма 

«Дорожная азбука» 

1 год 1 год обучения 34 4 136 2 272 

 

ИТОГО: 1год обучения -    11 групп 
 

11 1122 

Общее количество  в год групп и часов по плану на реализацию  соцзаказа 
 

33 3298 

ВСЕГО ПО УЧЕБНОМУ ПЛАНУ: 
 

128 12309 
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